
Instructor: Óscar Vicente Otálvora Cifuentes 

Programa: Gestión Integrada…. 

Ficha: 1838880 

Evidencias: del 6 al 17 de julio de 2020 

 

Durante estas dos semanas se desarrolló actividad sobre microciclos de 
entrenamiento. Se hizo la explicación a los Aprendices sobre el tema y se asignó 
una actividad en plataforma. 

 

MATERIAL DE APOYO 

 

 
Video de la explicación teórica:  

https://www.youtube.com/watch?v=WpO5xAqAum4 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WpO5xAqAum4


EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS PLATAFORMA 

 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS VIDEOCONFERENCIAS 

 
 

 


